
 

COVID-19- တရောားရ ုံ ားအဆ ောကအ်အ ုံမ ောားအတငွာ်း 

ဝငဆ်ရောကရ်န် ကန် ့်သတခ် ကမ် ောား 

န ုံငင် ဆတေ်ာ တရောားရ ုံ ားခ ျုပ် အမ န ့် ်2020-71 အရ - 

 

န ှာခ ေါင ်းစည ်း၊ လည စည ်း၊ လည စ ်းပုဝေါ (သ ု ို့) န ှာခ ေါင ်းန င ို့ ပေါ်းစပ က ု ဖ ု်းအုပ ထှာ်းသည ို့ အခ ှာ်းအဝတ တစ  ု 

စသည တ ု ို့ခဖငို့  မျက န ှာက ု ဖ ု်းအုပ ကှာကွယ  ဝတ ဆင ထှာ်းခ င ်းမရ  သည ို့ သူတစ ခယှာက က  ုKentucky တရှာ်းရ ု ်းထဲသ ု ို့ 

ဝင  ွင ို့ (သ ု ို့) တရှာ်းရ ု ်းထဲတွင  ရ  ခေခ င ်း  ွင ို့မခပြုပေါ။  

 

သင ို့ခလျှာ သည ို့ မျက န ှာဖ ု်းတစ  ု မပေါသည ို့ လူတစ ဦ်းတစ ခယှာက န င ို့ သူ သ ု ို့မဟုတ  သူမ၏ အခရ်းက စစက ု 

အခဝ်းမ ခေ၍ ပပ ်းခခမှာက ခအှာင  မခဆှာင ရွက န ငု လျှင  မျက န ှာဖ ု်းတစ  ုက ု ခပ်းအပ ပေါမည ။ 

 

ထ ု ို့အခပင  မည သူမဆ ု ခအှာက ပေါ လကခဏှာမျှာ်းရ  ပေါက အခဆှာက အအ ုထဲ မဝင ရပေါ-  

  

• ခ ျှာင ်းဆ ု်းခ င ်း၊ အသက ရ ှူကျပ ခ င ်း သ ု ို့မဟုတ  အသက ရ ှူရ က ခ င ်း၊ ဖျှာ်းခ င ်း၊  ျမ ်းခ င ်း၊ ခမှာပေ ်းခ င ်း၊ 

ကကက သှာ်းေှာကျင ခ င ်း၊ ခ ေါင ်းက ုက ခ င ်း၊ န ှာပ တ ခ င ်း သ ု ို့မဟုတ  န ှာရည ယ ုခ င ်း၊ ပျ ြု ျို့ ခ င ်း သ ု ို့မဟုတ  

အေ ခ င ်း၊ ဝမ ်းသွှာ်းခ င ်း၊ လည ခ ျှာင ်းေှာခ င ်း သ ု ို့မဟုတ  အေ ို့ သ ု ို့မဟုတ  အရသှာ  ုမ ခပျှာက ခ င ်းတ ု ို့ 

အပေါအဝင  က ုဗစ -၁၉ ၏ မည သညို့ လကခဏှာမဆ ု။ 

• ဆရှာဝေ ၊ ခဆ်းရ ု (သ ု ို့) ကျေ ်းမှာခရ်းခအဂျင စ  တစ  ု ုက မ မ က ုယ က ု အသွှာ်းအလှာ ကေ ို့သတ ခေထ ုင ရေ  

ညွှေ ကကှာ်း  ထှာ်းရလျှင ။ 

• လွေ  ဲို့သည ို့ 14 ရက အတွင ်း COVID-19 ခရှာဂေါခတွျို့ ရ  ထှာ်း ဲို့ခ င ်း (သ ု ို့) လွေ  ဲို့သည ့် 14 ရက အတွင ်း 

COVID-19 ခရှာဂေါရ  သူတစ ဦ်းဦ်းန င ို့ ထ ခတွျို့ မှုရ   ဲို့လျှင ။  
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